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In deze Nieuwsbrief komen de volgende onderwerpen aan bod: 
- Congres Waardige Zorg: “Thuis Zijn” gepresenteerd 
- Ronde Tafel ‘Opdrachtgeverschap Ouderenhuisvesting’ zeer geslaagd! 
- (H)oud het heft in handen! 
- Ziet u door de bomen het bos niet meer…?Publicarea doet uw subsidie inventarisatie 
-‘Thuis Voelen’ presentatie op internationaal ‘Nursing Congress’ 
- De top van de piramide en de basis – Column in Zorgvisie 
- 4-sterren voor artikel ‘Publiek belang in de knel door specialisatie’  
- 18/11/2010 Vooraankondiging Ronde Tafel ‘Woonservicezones: het samenspel tussen 
aanbieders en bewoners’ 
- Ook DOEN! subsidieert stichting Postzegelparken 

 
Congres Waardige Zorg: “Thuis Zijn” gepresenteerd 
Op dinsdagmiddag 28 september 2010 is in Zwolle het eerste exemplaar van ‘Thuis Zijn. 
Staan voor waardige zorg. Bestuurders aan het woord en verpleeghuizen in 
beeld.’gepresenteerd. “Thuis Zijn’ is het derde en laatste boek in de ‘waardige zorg trilogie’ 
van Hetti Willemse en Tineke van den Klinkenberg. Het boek, dat werd uitgereikt op het 
congres van Vereniging Het Zonnehuis over Waardige Zorg, werd in ontvangst genomen door 
een enthousiaste Dominee Gremdaat.  
In “Thuis Zijn” gingen de schrijfsters opnieuw op zoek naar de geheimen van het succes van 
waardige zorg. Dit maal klopten ze daarvoor aan bij bestuurders uit de zorgsector: in 
prikkelende interviews komen een tiental bestuurders en directies aan het woord over hun 
‘heilige vuur’ en hun zoektocht naar waardige zorg. Het boek staat boordevol tips en 
eyeopeners en biedt inspiratie en stof tot nadenken voor iedereen die, persoonlijk of 
professioneel, te maken heeft met ouderenzorg. 
 “Thuis Zijn” krijgt net als zijn voorgangers “Thuis Wezen” en “Thuis Voelen” veel positieve 
aandacht in de pers, zie hier bijvoorbeeld een foto in de Stentor. Bent u nieuwsgierig 
geworden naar “Thuis Zijn”? Het boek is voor €12.50 te bestellen via info@publicarea.nl of 
via de website van Vereniging Het Zonnehuis: www.vereniginghetzonnehuis.nl  
 
Ronde Tafel ‘Opdrachtgeverschap Ouderenhuisvesting’ zeer geslaagd! 
De nieuwe oudere heeft andere behoeften op het gebied van zijn woon- en leefsituatie. Het 
opdrachtgeverschap in de ouderenhuisvesting dient daarop voorbereid te zijn en de 
verschillende dimensies van die veranderende vraag van ouderen in zich op te nemen. Op 6 
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september jongstleden organiseerde Publicarea in samenwerking met VenhoevenCS een 
ronde tafel waarin de woon- en leefsituatie van ouderen centraal stond. 
Aan de tafel zaten vertegenwoordigers vanuit de zorginstelling, woningcorporatie, brede 
school, projectontwikkeling, gemeente, belangenorganisatie en het vastgoed. Zij deelden 
enthousiast ervaringen, een breed scala aan onderwerpen passeerde de revue. De aanwezigen 
erkennen het probleem; je kunt deze veranderende en groter wordende groep ouderen niet 
enkel vanuit de eigen discipline bedienen. Om tot toekomstbestendige woon- en leefsituatie te 
komen is samenwerking en verbinding zoeken met verschillende betrokken partijen 
belangrijk. Dit gebeurt dan ook al, maar verschillende agenda’s, protocollen en regelgeving 
maken dit proces tijdrovend en het vraagt om doorzettingsvermogen. Hoe ga je daar mee om, 
op welke manier werk je effectief samen en hoe zorg je ervoor dat het uiteindelijke doel van 
de samenwerking het uitgangspunt blijft?  
Publicarea wil in samenwerking met VenhoevenCS hier op inzoomen. Door de subsidie die 
we op het thema ‘Opdrachtgeverschap Ouderenhuisvesting’ kregen van het Stimuleringsfonds 
voor Architectuur kunnen we op dit moment het projectvoorstel inkaderen. Ons uitgangspunt 
hierbij is in het belang van de oudere ‘de corporatie’, ‘de zorginstelling’, ‘het welzijn’ en 
andere betrokken partijen praktische handvatten te kunnen bieden om samenwerking te 
optimaliseren. 
Aan het einde van de ronde tafel bleek dat het ‘hoe zou je zelf willen wonen’ ook bij  
professionals dichtbij huis is, namelijk waar men nu woont, in de buurt van familie en 
vrienden en waar ze zo lang mogelijk zelfstandig kunnen wonen. Ons inziens een mooie 
afsluiter die aansluit bij onze visie: waar men zich thuis voelt….  
 
(H)oud het heft in handen! 
Hetti Willemse presenteerde op 30 september haar visie op ouder worden bij de Stichting 
Ontmoetingsruimte voor en door Ouderen in de Plantage- Weesperbuurt (SOOP). Tijdens dit 
SOOP-uur was de boodschap ‘Hou zelf het heft in handen, ook als je oud(er) wordt.’ Met de 
vergrijzing en de 2.5 miljoen ouderen in Nederland, is ouderenhuisvesting een thema dat 
hierin alle aandacht verdient. Met jarenlange ervaring in de ouderenzorg en met de 
totstandkoming van verschillende publicaties -waaronder het nieuwe boek “Thuis Zijn”, zie 
elders in deze nieuwsbrief- heeft Hetti door het hele (buiten) land vele verpleeg- en 
verzorgingshuizen en seniorenwoningen van binnen gezien. Tijdens deze werkbezoeken heeft 
zij medewerkers en bewoners uitgebreid gesproken, en vaak gehoord en met eigen ogen 
gezien dat het ‘thuisgevoel’ beter kan – de oudere lijkt soms meer een gast in eigen huis. 
Terwijl je op je gemak voelen en behaaglijkheid (juist!) op latere leeftijd zo van belang zijn 
voor het fysieke en mentale welbevinden. Hetti gaf SOOP aan de hand van nationale en 
internationale voorbeelden een idee van hoe ouderenhuisvesting ook kan: vol combinaties en 
verbindingen, met jong en oud, winkelstraten, cultuur, recreatie, vrienden, familie, 
geloofsgemeenschappen, verenigingen in de buurt etc. Belangrijkste punt blijft echter dat 
ouderen – en dat begint als 55+-er- zelf hierin ook het heft in handen nemen door vooruit te 
denken en waar gewenst en nodig ondersteuning zoeken. Zo lang mogelijk zelfstandig kunnen 
blijven wonen en meedoen is met het oog op de vergrijzing niet alleen noodzakelijk, maar 
vooral ook de wens van veel ouderen zelf.  
 
Ziet u door de bomen het bos niet meer...? Publicarea doet uw subsidie inventarisatie 
Tijdelijke subsidieregelingen vanuit de Europese Unie en het Rijk, potjes van de provincie en 
gemeente of middelen uit private fondsen: in subsidieland zie je soms door de bomen het bos 
niet meer. Voor een middelbare school in Den Haag heeft Jessica de Boer namens Publicarea 
daarom een inventarisatie gemaakt van de subsidiemogelijkheden voor hun specifieke 
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wensen. Er is bekeken welke subsidies vanuit de verschillende overheden en de private sector 
aansluiten bij de plannen van de school op het gebied van cultuur, techniek en sport.  
Na dagenlang bezig te zijn geweest met het ontwarren van de grote kluwen aan regelingen en 
fondsen, was het eindresultaat een helder overzicht van welke subsidieverstrekkers voor de 
school van belang zijn, hoe de aanvraagprocedures verlopen en welke aanvragen het meest 
kansrijk zijn. Publicarea heeft de afgelopen jaren met succes subsidieaanvragen gedaan voor 
verschillende stichtingen en organisaties, en ook voor deze school zullen een aantal aanvragen 
worden ingediend. Hopelijk weer met positief resultaat!  
Wilt u ook een inventarisatie van subsidiemogelijkheden voor uw instelling of bedrijf, of 
heeft u vragen over dit project? Neem contact op via jessicadeboer@publicarea.nl  
 
‘Thuis Voelen’ presentatie op internationaal ‘Nursing Congress’ 
Nadat de gids ‘Thuis Voelen’ eerder al werd gepresenteerd op het Integrated Care Congress in 
Tampere, Finland, zal Hetti Willemse dit aankomende woensdag ook doen op het vierde 
European Nursing Congress in Rotterdam. Op het congres zullen verpleegkundigen vanuit de 
verschillende sectoren van gezondheidszorg methodieken en ervaringen met elkaar 
uitwisselen. Om de kwaliteit van zorg in de toekomst minimaal gelijk te houden, maar waar 
mogelijk te verhogen, is het belangrijk dat ook de arbeidsproductiviteit en effectiviteit in de 
zorg omhoog gaat. ‘Thuis Voelen’ staat boordevol praktische tips om deze productiviteit op 
een natuurlijke en praktische manier binnen het verpleeg- en verzorgingshuis te verbeteren.  
Mocht u aanwezig zijn op het congres: Hetti Willemse presenteert op woensdag 6 oktober  om 
10.20 uur in de Van Beuningen Zaal. Voor een ieder die niet aanwezig kan zijn: een verslag 
van het congres volgt in onze volgende nieuwsbrief. 
Meer informatie over het congres vindt u op http://www.rotterdam2010.eu/pages/index.html.  
 
De top van de piramide en de basis – Column in Zorgvisie  
De maandelijkse webblog van Hetti Willemse voor de website Zorg visie staat weer online. 
De volgende opmerking van Herman Wijffels in Buitenhof triggerde haar voor de column: 
“De beslissingsbevoegdheid is in die sectoren helemaal boven in de piramide gebracht”. 
Wijffels verwoordt dat de individuele burger de grip op de eigen verantwoordelijkheid, regie 
en beslissingsbevoegdheid is kwijt geraakt. Mooie woorden, maar het gaat er om deze holle 
frasen te vertalen tot zowel fysiek als mentaal dicht bij de mensen staande activiteiten.   
Klik hier om de gehele blog van Hetti Willemse te lezen. Een overzicht van reeds verschenen 
columns is te vinden op onze website op de pagina publicaties. 
 
4 sterren voor artikel ‘Publiek belang in de knel door specialisatie’ 
Zorg en Welzijn plaatste begin dit jaar het artikel van Hetti Willemse en Ad van Elzakker 
‘Publiek belang in de knel door specialisatie’ op hun website. Dat het een actueel thema is 
blijkt uit de vier-sterren die het artikel heeft gekregen van sociale professionals. 
Het publieke belang wordt niet gediend met specialisatie, de samenhang tussen verschillende 
levenssferen is juist noodzakelijk.  
Een voorbeeld van het samenbrengen van verschillende levenssferen is een sportvoorziening 
verbinden aan een verpleeg- en verzorgingshuis. Als de kleinkinderen bij het bezoeken van 
opa of oma in het verpleeg- of verzorgingshuis bijvoorbeeld kunnen tennissen zullen zij het 
bezoek als veel minder ‘saai’ ervaren. Zij kunnen zichzelf vermaken, sterker nog opa of oma 
vinden het ook alleen maar leuk om de kleinkinderen in actie te zien. Het nodigt bezoekers 
ook uit om langer te blijven, ze hebben iets om handen en opa of oma heeft langer iemand om 
zich heen. Op het moment dat er afleiding is zullen verpleeg- en verzorgingshuisbewoners 
veel minder snel een beroep doen op het personeel. 
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Helaas is de samenhang op dit moment nog lang niet optimaal, op zich goed bedoelde 
regelgeving zet aan tot specialisatie. Door regel op regel te maken wordt zowel de 
professional als de burger verstikt om deze samenhang te zoeken. Om een aanbod, dat 
verbindingen maakt, tot stand te brengen zou regelgeving globaler moeten, en dienen 
organisaties en medewerkers op basis van vertrouwen te kunnen handelen en verantwoording 
af te leggen. 
Het hele artikel kunt u hier lezen. Mocht u geïnteresseerd zijn in dit thema en hier eens verder 
over willen praten dan kunt u contact opnemen met ons via info@publicarea.nl  
 
18 -11-2010: Vooraankondiging Ronde Tafel ‘Woonservicezones: het samenspel tussen 
aanbieders en bewoners’ 
Publicarea heeft een traditie met stagiaires die onderzoek doen naar de ontwikkeling van 
woonservicezones. De resultaten van het afstudeeronderzoek ‘Woonservicezones; het 
samenspel tussen aanbieders en bewoners’ van stagiaire Eline Jousma, in het kader van haar 
master Planologie, zullen op 18 november tijdens een Ronde Tafel gepresenteerd en 
bediscussieerd worden. In het onderzoek zijn 5 cases, te weten Utrecht, Den Haag, 
Zoetermeer, Nieuwegein en Delft, onderzocht door middel van gesprekken met gemeenten, 
woningcorporaties, zorg- en welzijnsorganisaties. Als u geïnteresseerd bent, kunt u contact 
opnemen via info@publicarea.nl.  
 
Ook DOEN! subsidieert Stichting Postzegelparken 
Het voorbeeldproject ‘Postzegelparken’ in de Indische Buurt in Amsterdam, dat is opgesteld 
door stichting Postzegelparken (ondersteund door Publicarea en Buro Witsenburg) in 
samenwerking met Stadsdeel Oost, heeft na de subsidiering vanuit het ministerie van VROM 
nu ook een financiële bijdrage gekregen van stichting DOEN. 
De combinatie van sociale en fysieke aspecten binnen 1 project spreekt verschillende fondsen 
erg aan. Stichting Postzegelparken ondersteunt het stadsdeel in het trekken van het project en 
bezit daarnaast over specifieke ervaring op het gebied van samenwerking, 
bewonersparticipatie, ontwerp van postzegelparken en communicatie. Heeft u interesse in het 
voorbeeldproject Postzegelparken of wilt u meer weten over mogelijkheden om het project te 
ondersteunen, neem dan contact op met Marita Tolman via info@postzegelparken.nl.  
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Verantwoording 
Via deze maandelijkse e-mail nieuwsbrief informeert Publicarea u over beleidsnieuws en wetenswaardigheden 
uit haar eigen projecten. De nieuwsbrief wordt per mail toegezonden aan relaties van Publicarea.  
Natuurlijk kunt u voor meer specifieke informatie terecht op de website www.publicarea.nl of kunt u contact 
opnemen via info@publicarea.nl of per telefoon. 
 
Dit is de 71ste nieuwsbrief van Publicarea. Aan de inhoud kunnen geen rechten worden ontleend.  
Indien u de niet op deze verzendlijst wil staan, kunt u zich hier afmelden. 
Als u dit bericht doorgestuurd hebt gekregen en juist wel op de verzendlijst wil, kunt u zich hier aanmelden. 
 
 


